
Plakat ma charakter informacyjny i nie stanowi oferty handlowej 
w rozumieniu art. 66 § 1 kodeksu cywilnego

!   To jest lek. Dla bezpieczeństwa stosuj go zgodnie z ulotką dołączoną do opakowania. Zwróć 
uwagę na przeciwwskazania. W przypadku wątpliwości skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą.

Plakat ważny: od 01.11.2025 do 30.11.2025

NR 11/2025

Listopad

Zgaga i nadkwasota
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1299*

Biegunka

Odporność

Ból gardła

1499*

3999* 5299*

Ortanol® MAX – 24h ulgi od zgagi. Wystarczy 1 kapsułka na dobę. Ortanol® MAX, 20 mg, kapsułki dojelitowe, 
twarde.  Skład: 1 kapsułka zawiera 20 mg omeprazolu i substancje pomocnicze, m.in. 43,35 mg sacharozy. 
Wskazania: Leczenie objawów refl uksu żołądkowo-przełykowego (np. zgagi i zarzucania kwaśnej treści żołądkowej) 
u dorosłych. Podmiot odpowiedzialny: Sandoz GmbH, Biochemiestrasse 10, 6250 Kundl, Austria. NUMER 
POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU Pozwolenie nr R/1301   
Pełna informacja o leku dostępna na życzenie w Sandoz Polska Sp. z o.o., ul. Domaniewska 50C, 
02-672 Warszawa, tel. 22 209 70 00, www.sandoz.pl.
ORT MAX 07/2024
ORTM/009/04-2024

ORTANOL MAX !
14 kaps.

1199*

IBUPROM RR MAX 48 !
48 tabl.

IBUPROM RR MAX, 400 mg, tabletki powlekane. Jedna tabletka powlekana zawiera: Ibuprofen (Ibuprofenum) 400 mg. Wskazania do stosowania:
Ostre bóle o nasileniu łagodnym lub umiarkowanym: pooperacyjne, mięśniowe, kostne, migrenowe oraz menstruacyjne. Łagodne i umiarkowane 
bóle o różnej eti ologii: głowy, zębów, okolicy lędźwiowo-krzyżowej, nerwobóle, bóle stawów. Gorączka (w przebiegu przeziębienia lub grypy). 
Podmiot odpowiedzialny: US Pharmacia Sp. z o.o. ul. Ziębicka 40, 50-507 Wrocław

NATURELL OMEGA-3 
1000
60 kaps.

NATURELL OMEGA-3 1000 60 kaps. 1000 mg olej rybi w 1 kapsułce. SUPLEMENT DIETY Omega-3 1000 - suplement diety, uzupełniający dietę 
w nienasycone kwasy tłuszczowe omega -3. Produkt przeznaczony dla osób dorosłych i dzieci powyżej 2 roku życia. Naturell Omega-3 1000 zawiera 
wysokogatunkowy i skoncentrowany olej z małych ryb zimnowodnych, o wysokiej zawartości kwasów  tłuszczowych omega-3
Dystrybutor: USP Zdrowie Sp. z o.o. ul. Poleczki 35, 02-822 Warszawa
Producent: Naturell AB, Szwecja

Tymianek Podbiał na gardło – ziołowe ukojenie! Tymianek Podbiał to suplement diety stworzony z myślą o osobach, które chcą zadbać o nawilżenie i 
komfort gardła – szczególnie w okresie jesienno-zimowym, przy częstym mówieniu lub przebywaniu w suchych pomieszczeniach. Wskazania: zalecane 
do stosowania przy infekcjach jamy ustnej, gardła i krtani. Szeroki ziołowy skład koi i nawilża jamę ustną. Działanie: korzystnie wpływa na podrażnione i 
suche gardło, wspiera układ odpornościowy, działa łagodząco na gardło, krtań i struny głosowe. Ostrzeżenia: preparat nie jest przeznaczony dla małych 
dzieci oraz osób z alergią bądź nietolerancją na którykolwiek ze składników. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. 

TYMIANEK PODBIAŁ 
PULS
16 past.

2999*



Plakat ma charakter informacyjny i nie stanowi oferty handlowej 
w rozumieniu art. 66 § 1 kodeksu cywilnego

!   To jest lek. Dla bezpieczeństwa stosuj go zgodnie z ulotką dołączoną do opakowania. Zwróć 
uwagę na przeciwwskazania. W przypadku wątpliwości skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą.
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Listopad

Ból Witaminy i minerały

Kaszel

Odporność

Ból gardła

Mięśnie i stawy

Suplement diety Omega 3-6-9 zawiera kompleks 3 olejów pochodzących z naturalnych źródeł – z ryb, siemienia 
lnianego oraz oleju ogórecznika. Kwasy omega to nienasycone kwasy tłuszczowe, które są potrzebne do prawidłowego 
funkcjonowania naszego organizmu, a jednak nie są przez niego produkowane. Powinny one zatem być częścią 
zdrowej diety. Do grupy kwasów Omega-3, zawartych w oleju rybim, należą kwas eikozapentaenowy (EPA) oraz 
kwas dokozaheksaenowy (DHA), odpowiedzialne za utrzymanie prawidłowego funkcjonowania serca. Korzystne 
działanie tych kwasów jest obserwowane w przypadku spożywania.

OMEGA 3-6-9
60 kaps.

Artresan® EFEKT to innowacyjny produkt na stawy, zawierający kolagen Colpropur D® oraz AprèsFlex®. Pierwsze efekty jego działania zauważysz już po 7 
dniach. Kolagen Colpropur D® to hydrolizowany kolagen o wysokiej biodostępności. Kolagen Colpropur D® został poddany hydrolizie enzymatycznej, w celu 
zwiększenia jego wchłaniania przez organizm. AprèsFlex® to nowoczesny, opatentowany ekstrakt z Boswellia serrata, standaryzowany na zawartość 20% 
AKBA, czyli kwasu 3-o-acetylo-11-keto-β-bosweliowego. Wspiera chrząstkę oraz utrzymanie prawidłowego stanu stawów. Korzystny wpływ AprèsFlex® na 
zdrowie stawów został udowodniony w badaniach. AprèsFlex® przynosi znaczącą poprawę sprawności i elastyczności stawów.

ARTRESAN EFEKT 
25 sasz.
60 kaps.

KETONAL SPRINT MAX !
12 sasz.

KETONAL ACTIVE KAPS. 
TWARDE 50 MG !

30 kaps.

Ketonal Acti ve, 50 mg, kapsułki twarde/ Ketonal Sprint Max 50 mg, granulat do sporządzania roztworu doustnego, w saszetce. Skład: Ketonal Acti ve: 
Jedna kapsułka, twarda zawiera 50 mg ketoprofenu oraz 186,10 mg laktozy jednowodnej. Ketonal Sprint MAX: Jedna saszetka zawiera 50 mg ketoprofenu 
w postaci ketoprofenu z lizyną (80 mg). Wskazania: Ketonal Acti ve: Krótkotrwałe, objawowe leczenie lekkiego do umiarkowanego bólu różnego pochodzenia, 
np. bóle mięśniowe, kostno-stawowe, ból głowy, ból zębów, bolesne miesiączkowanie, ból spowodowany nadwyrężeniami i zwichnięciami. Dorośli i młodzież 
>15 lat: 1 kapsułka co 8 godzin. Bez konsultacji z lekarzem nie należy stosować leku dłużej niż 5 dni. Lek stosować w najmniejszej dawce skutecznej przez 
najkrótszy okres konieczny do łagodzenia objawów, gdyż zmniejsza to ryzyko działań niepożądanych. Lek należy przyjmować podczas posiłków, popijając co 
najmniej ½ szklanki wody lub mleka. Można jednocześnie przyjmować leki zobojętniające, co pozwoli zmniejszyć ryzyko szkodliwego działania ketoprofenu na 
przewód pokarmowy. Osoby w podeszłym wieku: konieczne jest zachowanie ostrożności ze względu na zwiększone ryzyko ciężkich działań niepożądanych. 
Dzieci: nie stosować u dzieci <15 lat. Ketonal Sprint MAXLek jest wskazany u dorosłych i młodzieży w wieku od 16 lat w krótkotrwałym objawowym 
leczeniu ostrego bólu o lekkim lub umiarkowanym nasileniu, tj.: ból głowy, ból zębów, bolesne miesiączkowanie, ból spowodowany lekkimi nadwyrężeniami 
i zwichnięciami. Podmiot odpowiedzialny: Sandoz GmbH, Biochemiestrasse 10, 6250 Kundl, Austria. 
KETO/061/05-2024 KETO/065/05-2024

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO SUPREMIN, 4 mg/5 ml, syrop. 2. SKŁAD JAKOŚCIOWY I ILOŚCIOWY 5 ml (1 łyżeczka miarowa) syropu zawiera 4 mg 
butamiratu cytrynianu (Butamirati citras) Substancje pomocnicze o znanym działaniu: 5 ml syropu zawiera 12,5 mg aspartamu, 7,5 mg kwasu benzoesowego, 7,5 mg 
metylu parahydroksybenzoesanu, 2,5 g maltitolu ciekłego, 3,1 mg sodu, 9,2 mg glikolu propylenowego, 6,2 mg etanolu i 0,08 mg alkoholu benzylowego (składniki 
aromatu karmelowo-pomarańczowego). Pełny wykaz substancji pomocniczych, patrz punkt CHPL 6.1 3. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA Syrop 4. SZCZEGÓŁOWE 
DANE KLINICZNE 4.1 Wskazania do stosowania Supremin jest produktem leczniczym przeciwkaszlowym, wskazanym do stosowania w ostrym, suchym kaszlu. 
7. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY POSIADAJĄCY POZWOLENIE NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU Teva Pharmaceuticals Polska Sp. z o.o. ul. Emilii Plater 53 
00-113 Warszawa Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: Pozwolenie nr 9575 wydane przez Prezesa URPLWMiPB 10. DATA ZATWIERDZENIA 
LUB CZĘŚCIOWEJ ZMIANY TEKSTU CHARAKTERYSTYKI PRODUKTU LECZNICZEGO 02.06.2021. Kategoria dostępności OTC - Produkt 
dostępny bez przepisu lekarza. Charakterystyka Produktu Leczniczego dostępna na stronie www.tevamed.pl. SPRP-PL-00001-01-2023

 Hamuje kaszel
 Nie zawiera cukru
 Nie uzależnia
 Dla dzieci od 2 roku życia

To jest lek. Dla bezpieczeństwa stosuj go zgodnie z ulotką dołączoną do opakowania. Nie przekraczaj 
maksymalnej dawki leku. W przypadku wątpliwości skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą.

POTRÓJNE DZIAŁANIE W WALCE Z BÓLEM GARDŁA

INALDIN Gardło 1,5 mg/ml aerozol do stosowania w jamie ustnej. Skład: Jedna dawka aerozolu (0,17 ml) zawiera 255 mcg benzydaminy chlorowodorku (Benzydamini hydrochloridum). Postać farmaceutyczna: aerozol do stosowania w jamie ustnej, roztwór. Wskazania do stosowania: Leczenie objawów 
(ból, zaczerwienienie, obrzęk) związanych ze stanami zapalnymi jamy ustnej i gardła. Podmiot odpowiedzialny: Bausch Health Ireland Limited, 3013 Lake Drive, Citywest Business Campus, Dublin 24, D24PPT3, Irlandia.

INALDIN Gardło MAX, 3 mg/ml. Aerozol do stosowania w jamie ustnej. Skład: Jedna dawka aerozolu (0,17 ml) zawiera 510 mcg benzydaminy chlorowodorku (Benzydamini hydrochloridum). Substancje pomocnicze o znanym działaniu: Każda dawka aerozolu zawiera 0,17 mg metylu parahydroksyben-
zoesanu (E 218) i 13,84 mg etanolu 96%. Postać farmaceutyczna: aerozol do stosowania w jamie ustnej, roztwór. Wskazania do stosowania Leczenie objawów (ból, zaczerwienienie, obrzęk) związanych ze stanami zapalnymi jamy ustnej i gardła lub podrażnień błony śluzowej jamy ustnej lub gardła. 
INALDIN Gardło MAX jest wskazany do stosowania u osób dorosłych. Podmiot odpowiedzialny: Bausch Health Ireland Limited, 3013 Lake Drive, Citywest Business Campus, Dublin 24, D24PPT3, Irlandia.

INALDIN Gardło, 3 mg. Skład: każda tabletka zawiera 3 mg benzydaminy chlorowodorku (Benzydamini hydrochloridum), co odpowiada 2,68 mg benzydaminy. Postać farmaceutyczna: Tabletki do ssania  Wskazania do stosowania: INALDIN Gardło jest wskazany do stosowania w leczeniu objawów 
(ból, zaczerwienienie, obrzęk) związanych ze stanem zapalnym jamy ustnej i gardła. Podmiot odpowiedzialny: Bausch Health Ireland Limited, 3013 Lake Drive, Citywest Business Campus, Dublin 24, D24PPT3, Irlandia. Chl-PL-092024-0002

To jest lek. Dla bezpieczeństwa stosuj go zgodnie z ulotką dołączoną do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej 
dawki leku. W przypadku wątpliwości skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą.

LECZY STAN ZAPALNY

DZIAŁA ZNIECZULAJĄCO

ZWALCZA BÓL

DZIAŁA 

 Gardło 1,5 mg/ml aerozol do stosowania w jamie ustnej. Skład: Jedna dawka aerozolu (0,17 ml) zawiera 255 mcg benzydaminy chlorowodorku
(ból, zaczerwienienie, obrzęk) związanych ze stanami zapalnymi jamy ustnej i gardła. Podmiot odpowiedzialny:
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MÓJ NIEZWYKŁY LEK 
NA ZWYKŁY BÓL


